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1 Voorwoord

v
v

Met trots presenteren wij ons jaarverslag 2025.We kijken terug op een zeer geslaagd jaar waarin wij veel voor
patiénten hebben kunnen betekenen. Wij hebben ook dit jaar weer, fantastische steun mogen ontvangen uit vele
hoeken van de Amsterdamse samenleving. Daar zijn wij heel dankbaar voor. Dat wij er zijn en mooi en belangrijk
werk doen, dat mag de hele stad weten!

“OLVG is er voor iedereen. Hier beleven mensen momenten die hun leven raken. Van geboorte tot operatie en
van spoedeisende hulp tot een bezoek aan een dierbare. Pas als je in het ziekenhuis terechtkomt, besef je je dat
alles draait om goede zorg, gastvrijheid, warme en oprechte aandacht.

Als hét stadsziekenhuis van Amsterdam staat OLVG dag en nacht klaar. Die zorg en aandacht willen we blijven
geven. Ook nu de zorg onder druk staat. We leven in een tijd dat meer inwoners van Amsterdam
gezondheidszorg nodig zullen hebben, omdat de stad blijft groeien.

Onze stichting Vrienden van OLVG — hét goede doel van ons ziekenhuis — is er voor alle patiénten, hun familie en
naasten. Met grote én kleine extra’s maken wij het bezoek of een opname in OLVG aangenamer. Vrienden van
OLVG helpen om zorg te kunnen blijven bieden die niet alleen werkt, maar ook raakt en hartverwarmend is.
Extra’s met veel impact voor alle patiénten en hun naasten.

Je doet als Vriend en donateur iets voor al die patiénten, hun naasten en bezoekers. OLVG ontvangt duizenden
mensen per dag. Patiénten zijn doorzetters en verdienen afleiding. Daarom is het juist zo belangrijk dat wij, als
hét goede doel van OLVG, extra faciliteiten kunnen bieden die er anders niet zouden zijn. Laten we samen,
blijven zorgen, voor die extra aandacht en waardevolle projecten in dit mooie Amsterdamse ziekenhuis.

Mandy van der Wal

Foto: Mandy van der Wal, bestuursvoorzitter Vrienden van OLVG



2 Overons

2.1 Beter in Amsterdam

v
v

Regio Groot-Amsterdam

Wij zijn er als ziekenhuis voor mensen die wonen en leven in de regio Groot-Amsterdam. Een regio die groeit en
dichtbevolkter wordt. Tot 2035 groeit Groot-Amsterdam qua inwoners met 16,5 procent oftewel 2,9 miljoen
inwoners erbij. Tegen die tijd zullen veel meer mensen gezondheidszorg nodig hebben, terwijl de druk in de zorg
nu al erg hoog is.

Sowieso is de patiéntenstroom in een regulier ziekenhuis zoals OLVG veel groter dan in een academisch
ziekenhuis. Dat komt doordat het aanbod van basiszorg in een regulier ziekenhuis veel breder is. De meest
voorkomende ziekten en aandoeningen worden er allemaal behandeld. Qua aantallen patiénten is OLVG zelfs
één van de grootste ziekenhuizen van Nederland.

Van levensbelang

Voor de gezondheid van Amsterdammers is OLVG dan ook van levensbelang. Het ziekenhuis wil daarom een
sleutelrol blijven vervullen: voor een beter leven in een gezonder Amsterdam. Zeker nu we in een tijd leven dat de
zorgvraag toeneemt en de zorg steeds meer onder druk komt te staan.

Behoefte aan extra steun

Door die toenemende druk is er helaas voor extra voorzieningen en het doen van wetenschappelijk onderzoek
niet voldoende geld beschikbaar. Toch is de ambitie er zeker om bij te dragen aan wetenschap en aan innovatie
om de zorg voor patiénten te verbeteren. De behoefte aan extra steun is daarom groot. Steun die Vrienden van
OLVG graag - met hulp van donateurs - wil geven.

Veel patiénten

Veel mensen beseffen niet dat de patiéntenstroom in een regulier ziekenhuis als OLVG, veel groter is dan in een
academisch ziekenhuis. OLVG behoord zelfs tot de grootste ziekenhuizen in Nederland qua aantallen patiénten.
Als stadsziekenhuis geeft OLVG graag de zorg die mensen nodig hebben. Helaas is er voor extra voorzieningen
en het doen van meer wetenschappelijke onderzoek onvoldoende geld beschikbaar. De zorg staat onder grote
druk. Er is behoefte aan extra steun. Die steun wil Stichting Vrienden van OLVG geven.

2.2 Vrienden van OLVG

Vrienden van OLVG is een zogeheten steunstichting (van de OLVG-moederorganisatie) met ANBI status en CBF-
keurmerk. Een fondsenwervende stichting binnen de sector; gezondheidzorg. De stichting zet zich in om het
verblijf en de beleving van OLVG-patiénten, hun naasten en bezoekers zo aangenaam mogelijk te maken met
behulp van steun en donaties van patiénten, particulieren, bedrijven en (vermogens) fondsen. De donaties
worden ook gebruikt voor het financieren van OLVG gebonden, wetenschappelijke onderzoek, gericht op snellere
diagnose en nieuwe behandelingen voor patiénten.

2.3 Medewerkers

De stichting heeft geen personeel in dienst. En wordt ondersteund door een gediplomeerd fondsenwerver-
relatiemanager. De kosten voor deze fondsenwerver-relatiemanager worden deels gedragen door OLVG-
ziekenhuis en deels door de stichting.

Daarnaast is voor de reguliere bedrijfsvoering en verdere ontwikkeling en groei van de stichting ondersteuning
vanuit:

e  Afdeling financién OLVG

e Afdeling Communicatie OLVG.
Alle, aan de stichting geleverde ondersteuning vanuit de moederorganisatie OLVG is geformaliseerd en

verdisconteerd via een zogeheten Service Level Agreement (SLA) tussen OLVG en stichting Vrienden.



2.4 Bestuur
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Het stichtingsbestuur is als volgt samengesteld:
Mevrouw M. (Mandy) van der Wal Voorzitter
De heer R. (Remco) Groenhuijzen Lid
De heer K. (Kees) Brinkman (Internist-infectioloog OLVG) Lid

Mevrouw M. (Melissa) Sombroek (verpleegkundig specialist oncologie OLVG) Lid
De heer A. (Arnold) Eelzak (Applicatiebeheerder OLVG) Penningmeester
Portefeuillehouder voor de Vrienden van OLVG is Pien Beltman lid RVB OLVG

De bestuursleden zetten zich onbezoldigd in voor de stichting Vrienden van OLVG. Het bestuur heeft in 2025
viermaal vergaderd. Het bestuur kent de volgende functies en rooster:

Naam Functie bij benoeming Datum Wijziging functie Jaar herbenoeming Uiterlijke datum aftreden 1°
benoeming termijn

Mandy van der Wal Voorzitter 01-12-2023 01-12-2027

Kees Brinkman Algemeen bestuurslid 11-12-2023 11-12-2027

Remco Groenhuijzen Algemeen bestuurslid 11-12-2023 11-12-2027

Melissa Sombroek Algemeen bestuurslid 01-12-2023 01-12-2027

Arnold Eelzak Penningmeester 05-02-2016 December 2023 31-12-2025
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3 Gerealiseerde projecten v

3.1 Nieuwe Freek Vonk speelkamer kinderdagbehandeling

Na een intensieve verbouwing was het eindelijk zover. De vernieuwde kinderdagbehandeling werd op 23 mei
2025 feestelijk geopend.

Foto: Patiéntje speelt zoek en vind spel op de muren van de nieuwe Kinderdagbehandeling OLVG

Met een boodschap van Freek Vonk, optredens van Hakim van Sesamstraat en boswachter Arjan Postma én een
inspirerende toespraak van de Amsterdamse wethouder Zorg Alexander Scholtes was het een bijzondere en
feestelijke opening.

De afdeling is verbouwd en omgetoverd tot een avontuurlijke dierenwereld. Vanaf nu stappen kinderen hier
binnen in een kleurrijk jungleparadijs vol weetjes over dieren, een jungle speelkamer, geluiden van het oerwoud
en een beetje magie van Freek Vonk. De collega’s op de afdeling merken de effecten van deze natuurlijke
omgeving bij patiénten al meteen.

De kinderdagbehandeling OLVG, locatie West was sinds december 2023 op een tijdelijke afdeling in OLVG
gevestigd. Samen met de kliniek, worden hier bijna 8.000 kinderen per jaar ontvangen. Een bezoek aan het
ziekenhuis kan voor veel ouders en kinderen zorgen voor angst en stress. OLVG-artsen en verpleegkundigen
vonden het belangrijk om kinderen een positieve en aangename ervaring te geven. Ontspanning en afleiding door
middel van spel zijn voor het herstel van kinderen van even groot belang als de medische behandeling vinden zij.
De herinrichting is mogelijk gemaakt met de steun van vele OLVG-medewerkers, donateurs, bedrijven,
stichtingen en scholen. Er werd ruim € 90.000 opgehaald voor dit mooie project. Onze speciale dank gaat daarbij
uit naar: Freek Vonk & Studio Freek en alle leerlingen, ouders en het team van basisschool IKC de Kleine Reus,
Amsterdam. Hieronder onze donateurs die wij allemaal zeer dankbaar zijn:



OLVG en Vrienden van OLVG

Alle medewerkers die de waarde van hun eindejaarsgeschenk doneerden,
Deelnamen aan sportevents en hun

Sponsorgeld doneerden,

Doneerden op afscheidsrecepties.

Stichting ontwikkeling Kindergeneeskunde

Stichtingen en bedrijven

Aliza Zara Legacy

Dutch Flower Foundation
Kleine Beentjes

Witte Bedjes, Het Parool
Basisscholen

De Achthoek

Dr. E. Boekmanschool

3e Daltonschool
AquarialLease

Brummans & Fa Tandartsen
Euroclear

New Joy Concepts

Schleich

Van Zoelen

En alle 160 particuliere donateurs

32 Licht en groen in nieuwe wachtkamers SEH

Vanaf begin 2025 ging de fondsenwerving voor het project: Nieuwe inrichting SEH-OLVG, locatie West van start.
Wachten op de Spoedeisende Hulp (SEH): niemand vindt het leuk. Op de Spoedeisende Hulp (SEH) en bij de
Huisartsenpost in OLVG, locatie West wordt het elk jaar drukker. Vooral in de avonduren, de nacht en in het
weekend is het er overvol, omdat de huisartsenpraktijken dan gesloten zijn. Helaas misten entree en wachtruimte
sfeer. De ruimtes waren verouderd, kaal en onpersoonlijk — geen plek waar je je prettig voelt terwijl je wacht op
hulp. Daar wil OLVG-verandering in brengen en stichting Vrienden van OLVG werd gevraagd om daarbij te
helpen. De fondsenwerving, voor een bedrag van ruim € 40.000, werd ingezet vanaf najaar 2024.

Met een ruimere entree en een modernere inrichting wilde het ziekenhuis niet alleen meer patiénten ontvangen,
maar hen ook een warmere en rustgevendere omgeving bieden. Uit onderzoek blijkt namelijk dat een fijne
omgeving een positief effect heeft op hoe mensen zich voelen. In het late najaar was de verbouwing klaar en
werd de verbouwde SEH in gebruik genomen. De Vrienden hielpen met:

e  Groene accenten aan te brengen en de natuur naar binnen te halen: De wachtruimtes kregen grote
(tropische) planten en fotowanden met natuurbeelden van Amsterdamse parken en bossen.

e Comfortabele zitplekken verzorgen: Nieuwe, comfortabele banken en stoelen zorgen ervoor dat mensen
beter kunnen ontspannen.

e Een opknapbeurt voor de buitenkant van de SEH/Huisartsenpost. De entree kreeg grote plantenbakken,
bomen en een gezellig binnenplaatsje. Een fijne plek waar bezoekers en patiénten even buiten kunnen
zitten en tot rust kunnen komen.

o Afleiding; Denk aan leestafels met boeken en tijdschriften, schermen met natuurbeelden of
sportwedstrijden, zachte achtergrondmuziek en een speelhoek voor kinderen.



Donaties voor dit project kwamen van vele kanten. Er was onder andere een mooie donatie van Holland Casino
Amsterdam, van bedrijfsvriend GERCO, van een anonieme stichting, en vele particuliere donaties.

Foto: Irene van Soest (teamleider SEH), ontvangt een cheque overhandigd door Tom Overbeek van GERCO

3.3 Muziek aan het bed

OLVG gunt al haar patiénten een fijn moment van aandacht. Daarom heeft het ziekenhuis in 2025, iedere maand,
livemuziek door ervaren musici aan het bed verzorgt. Muziek aan het bed is een meerjarig project dat eind 2023
werd opgenomen door Vrienden van OLVG. Muziek hét stadziekenhuis van Amsterdam binnenhalen. Het doet zo
veel goed en gaat zoveel goeds blijven doen. Het project, is geinitieerd door het team Geestelijke Verzorging
OLVG en werd in 2025 omarmt en financieel gesteun door een (anonieme) stichting, het Vaillantfonds en
gesteund met vele particuliere donaties.

Er zijn zo veel afdelingen met kwetsbare patiénten waar afleiding met muziek meer dan welkom is. Hoe meer
muziek hoe beter. Een ziekenhuisopname kan zeer ingrijpend zijn. Naast lichamelijk ongemak of pijn, kunnen
patiénten onzeker of angstig zijn over een behandeling. Soms voelen mensen zich ook eenzaam. Livemuziek in
het ziekenhuis kan steun geven in een kwetsbare periode. Muziek doorbreekt de klinische sfeer in een ziekenhuis
en brengt mensen met elkaar in contact. Van muziek kunnen patiénten genieten, tot rust komen en bij hun gevoel
komen. Dit helpt om minder angst, stress en pijn te ervaren tijdens een opname. Bovendien is muziek voor
iedereen; het overbrugt culturele verschillen in een taal die iedereen verstaat. Belangrijk want OLVG is een
zoemende bijenkorf van zorg en biedt dagelijks zorg aan ongeveer 2.000 patiénten die 87 verschillende
nationaliteiten vertegenwoordigen.

De muziek bereikte meer dan 2.000 patiénten en vele honderden bezoekers en medewerkers in 2025.

OLVG-medewerkers met muzikaal talent

In OLVG hebben we ook heel veel muzikale medewerkers. Collega’s die piano spelen, zingen, of klarinet en
gitaar spelen. Er is een OLVG-koor. Een geselecteerd groepje OLVG-medewerkers heeft in verschillende
samenstellingen in OLVG, op verschillende afdelingen, in de kapel en aan het ziekenhuisbed gespeeld.




Foto: Huub de Pachter, OVG-medewerker zingt Jazzy Songs uit: the American songbook in de kapel, OLVG, locatie Oost in ket kader
van Muziek project
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3.4 Waardevolle projecten 2025

3.4.1 Zorgen voor minder stress bij bevallingen in het Anna Paviljoen

Vrienden van OLVG en Stichting Erfgoed Marino Leer vonden elkaar om een project voor het Anna Paviljoen te
kunnen uitvoeren. Stichting Erfgoed Marino Leer biedt ondersteunende hulp aan mensen met psychische- en/of
psychiatrische klachten. De stichting wil met deze schenking ook de aandacht vestigen op het belang van een
gezonde opstart van het moederschap en de baby.

Veel Amsterdammertjes worden in OLVG geboren. Het Anna Paviljoen is het grootste bevalcentrum van
Nederland, met zo’n 5.000 bevallingen per jaar. Pas bevallen vouwen met psychische klachten zoals
angststoornissen of depressie kunnen terecht bij de Family Baby Unit (FBU). Het is de eerste afdeling in
Nederland waarbij medewerkers van de afdelingen Psychiatrie, Gynaecologie en Kindergeneeskunde
samenwerken.

Om het verblijf van de vrouwen en hun partner een stuk aangenamer te maken, schonk Stichting Erfgoed Marino
Leer twee Qwiek.Up projectoren. Hiermee kan een hele ziekenhuiskamer omgetoverd worden tot een bos,
besneeuwde bergen of een magische onderwaterwereld. Qwiek.up is een audiovisuele beleving die kan worden
ingezet om patiénten de gewenste afleiding te bieden. Door de kleuren, licht en het geluid ontspannen zwangere
vrouwen en vrouwen die gaan bevallen (en hun naasten) en ervaren ze minder stress.

Ook op de nieuwe FBU, waar vrouwen bevallen met psychische klachten en soms langer verblijven, zijn de
geschonken projectoren een extra aanwinst met rustgevende impact. Het Anna Paviljoen is het eerste
geboortecentrum in Nederland dat Qwiek.up projectoren is gaan inzetten.

10


https://stichtingmarinoleernl.wordpress.com/
https://www.olvg.nl/nieuws/olvg-opent-family-baby-unit-voor-net-bevallen-vrouwen-met-psychische-klachten/
https://www.qwiek.eu/hulpmiddelen-voor-de-ziekenhuiszorg
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3.4.2 Twee elektronische piano's

Stichting No Guts No Glory schonk twee mooie elektronische piano's aan het ziekenhuis in het kader van het
muziekproject. De piano op locatie West werd in gebruik genomen met een feestelijk tintje door een mini-
optreden van leden van de band Drukwerk (ook georganiseerd door Stichting No Guts No Glory).

3.4.3 Open aanvraagronde Vrienden van OLVG

OLVG zet zich in om patiénten letterlijk in beweging te krijgen en Stichting Vrienden van OLVG helpt hier graag
bij. In een open aanvraagronde, georganiseerd door Vrienden van OLVG, werd gezocht naar ideeén en mooie
projecten om bewegen een grotere rol te laten spelen in het herstelproces van patiénten. Er werden maar liefst
zeven mooie plannen bij Vrienden van OLVG ingediend:

Revalidatie op de IC met behulp van een VR-bril.

Bewegingsruimte voor cardiologiepatiénten.

Monitoring van beweegactiviteiten met Atris en PAM-sensor.

Infuushesjes waarmee patiénten vrijer kunnen bewegen.

Begeleide wandelgroepen voor zwangere vrouwen in het Oosterpark.

Inzet van een beweging assistent om patiénten actief te begeleiden (ingezonden door Chirurgie en
Orthopedie).

e ‘SUKH Healing Oasis’: transformeren van de Lichtstraat tot een rustgevende ruimte (ingezonden door
Orthopedie).

11



Met zoveel creatieve inzendingen was de keuze niet gemakkelijk, maar het winnende plan werd namelijk
de SUKH Healing Oasis van de afdeling Orthopedie. Namens Vrienden van OLVG overhandigde bestuurslid
Melissa Sombroek een cheque van € 20.000 aan bedenkers Simran Grewal en Michel van Bekerom.
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Foto: Healing Oase, Lichtstraat OLVG, locatie Oost

In november 2025 was het zover. In de Lichtstraat van OLVG, locatie Oost, poliplein 3, naast de afdeling
Orthopedie; verrees een groene cocon waar patiénten tot rust kunnen komen. Deze SUKH Healing Oasis biedt
een natuurlijke omgeving met planten, licht, natuurgeluid en beeld. Voor een patiént zijn familie en natuur dé twee
steunpilaren voor herstel. De naam Sukh combineert Indiase inspiratie met Westerse zorg. Het betekent ‘rust’,
‘vrede’ en ‘welzijn’ in het Sanskriet, precies datgene wat deze oase wil brengen aan iedereen die hier
binnenstapt. In India zijn natuur, spiritualiteit en mindfulness essentieel voor mentale én fysieke gezondheid. De
oase is geinspireerd op de helende kracht van de natuur. Wetenschappelijk onderzoek toont aan dat natuur en
groen niet alleen stress verminderen, maar ook het herstelproces versnellen en de mentale gezondheid
bevorderen. De cocon heeft het thema ‘bos’. Binnen ervaar je volledige rust.

Uniek en op maat gemaakt voor OLVG-patiénten. Deze eerste cocon is een testmodel. OLVG is het eerste
ziekenhuis in Nederland met een Healing Oasis. De bedoeling is dat er, bij succes, meerdere oases in OLVG
volgen (op beide locaties, en binnen en buiten het ziekenhuis), verbonden door een wandelroute voor patiénten.
Dit bevordert beweging én welzijn. De oase is 24/7 toegankelijk voor iedereen in OLVG en is volledig rolstoel- en
bed toegankelijk, zodat ook minder mobiele of bedlegerige patiénten kunnen genieten van een moment van
natuur, reflectie en genezing. Er zijn gemiddeld 7 minuten in de cocon nodig om tot rust te komen. Er staan twee
relaxstoelen in de cocon.

Mede mogelijk gemaakt door

De oase is mogelijk gemaakt door Vrienden van OLVG. Met als doel om beweging bij patiénten te stimuleren en
wachtruimtes in het ziekenhuis rustgevender te maken. Orthopeed Simran Grewal nam het initiatief om iets
unieks voor OLVG te laten ontwikkelen en schakelde het Amsterdamse bureau D/DOCK in voor het ontwerp. De
cocon is gemaakt van duurzaam hennepdoek en heeft een handgemaakte stalen constructie. De vilten
klimopblaadjes zijn stuk voor stuk met aandacht en liefde geknipt door medewerkers van D/DOCK. De bankjes
rondom de oase zijn gemaakt van Amsterdams stadshout.

De planten rondom zijn gesponsord door groenbedrijf Flora Nova. Wij zijn alle partijen die ons hebben gesteund
en gesponsord voor dit testmodel zeer dankbaar.

12
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3.4.4 Drie buidelstoelen voor afdeling neonatologie Anna Paviljoen

Dankzij de steun van Stichting Strong Babies, het Anna Paviljoen in OLVG en Stichting Vrienden van OLVG zijn
er drie nieuwe buidelstoelen gedoneerd aan de afdeling neonatologie van OLVG. De stoelen zijn speciaal
ontworpen om ouders te helpen bij het buidelen van te vroeg geboren of zieke baby’s. Buidelen zorgt voor huid-
op-huidcontact tussen ouder en baby. Dit is heel belangrijk voor de gezondheid en ontwikkeling van te vroeg
geboren baby’s. Onderzoek laat zien dat buidelen de overlevingskansen vergroot en de kans op infecties kleiner
maakt.

Ambassadeur van Strong Babies, Nicole Huisman, overhandigde de stoelen aan de afdeling:
‘Het is een eer om namens alle donateurs deze stoelen te geven. Voor mij betekende buidelen eindeloos huid-op-
huidcontact: hart tegen hart. Mijn wens is dat ieder kindje hier dezelfde kans krijgt.’

Buidelstoelen worden in Nederland niet vergoed. Enthousiaste en gedreven collega’s van de afdeling
Neonatologie vroegen hulp bij de Stichting Strong Babies en Vrienden van OLVG. Zo startte Strong Babies begin
2025 samen met het Anna Paviljoen en Stichting Vrienden van OLVG een actie om geld in te zamelen. Dankzij
de donateurs en sponsoren konden de stoelen worden aangeschaft. Fantastisch dat het nu zover is en we de
buidelstoelen vanaf deze week kunnen gaan inzetten op de afdeling. Ze zijn heel hard nodig. We zijn Strong
Babies zeer dankbaar voor hun inzet.

Foto: Patiénte op Anna Paviljoen neemt eerste buidelstoel in gebruik



3.4.5 Zomeractie Vrienden van OLVG

In de zomer is het vaak iets rustiger in een ziekenhuis. Maar de Vrienden van OLVG wilden deze periode juist
gebruiken om ideeén van OLVG-medewerkers om het verblijf van patiénten te kunnen veraangenamen te
vervullen.

Aan de Recovery-afdeling van OLVG-locaties Oost en West zijn twee Qwiek.Ups geschonken. Deze bijzondere
projectoren zorgen voor ontspanning en afleiding bij patiénten die voor of na hun operatie op de OK verblijven.
Een langgekoesterde wens van de afdeling!

Op de afdeling Geriatrie werd een gloednieuwe Qwiek.Up in gebruik genomen door een patiénte met een delier.

Ook schonken we een Inmu Relax kussen - dat met zachte trillingen en rustgevende muziek veel troost kan
bieden aan kwetsbare ouderen.

Ook schonken we maar liefst vier iPads met geluidsboxen, die meteen in gebruik werden genomen: patiénten
genoten samen van de prachtige beelden van Sail Amsterdam.

Tot slot werd ook een Silverfit sportapparaat toegekend aan de afdeling Fysiotherapie. Het apparaat zal in 2026
in gebruik genomen worden.

Foto: Zomeractie Vrienden: Qwiek.up projector wordt aangezet op de Recovery Afdeling
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Foto: Zomeractie Vrienden; IPad met boxje op de Geriatrie afdeling worden direct gebruikt door patiénte om Sail Amsterdam te kijken



3.4.6 5 december actie: Qwiek.up voor kinderafdeling

De Sint, kwam al vroeg in de ochtend aan in het ziekenhuis met een groot pakket. En hart onder de riem voor alle
kinderen die in OLVG, locatie Oost, op de kinderdagbehandeling worden opgenomen voor een chirurgische
ingreep.

Inge van der Laar, kinderverpleegkundige op de dagbehandeling OLVG-Oost had de Vrienden van OLVG
ingefluisterd dat er iets nodig was om kinderen beter te kunnen afleiden tijdens lang wachten voor OK. lets om
afleiding en troost te bieden. In het pakket zat een Qwiek.up projector. Het apparaat tovert een ziekenhuiskamere
met een levensgrote projectie en geluid tot een toneel met handpoppetjes, of een onderwaterwereld. Zo vergeten
ze even dat ze in een ziekenhuis zijn. Jaarlijks worden ruim 1.300 kinderen geopereerd op deze afdeling. Het is
de 7e Qwiek.up projector die de afgelopen drie jaar door de Vrienden zijn verzorgd voor OLVG.

Foto: Vrienden Sinterklaasactie: Qwiek.up projector wordt uitgepakt op de kinderafdeling
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3.4.7 Kunstproject in kapel OLVG

In december werd een bijzonder, mooi kunstproject in de kapel van OLVG, locatie Oost, mede door Vrienden van
OLVG gesteund. Een project dat door het team Geestelijke Verzorging OLVG werd ingebracht. Het kunstwerk
UTOPIA van Susanna Brenner in de kapel van OLVG Oost verbeeldt het besef dat we met ontelbare draden met
elkaar verbonden zijn. lets wat je in een ziekenhuis des te sterker voelt. Binnen de Spirit of Amsterdam Festival
vormt de kapel in OLVG oost zo een plaats van kunst en verstilling.

Onder die wolk van verbinding en hoop vieren we ook dit jaar weer kerstmis op
Er kwamen vele bezoekers op af; van patiénten, tot medewerkers en om- en aanwonenden.

Foto Vrienden van OLVG: Kunstwerk van Susanna Brenner in kapel OLVG, locatie Oost



3.5 Nalatenschappen

Ook in 2025 hebben we nalatenschappen mogen ontvangen al goed doel. De waarde van deze nalatenschappen
was bijna € 135.000.

De betekenis van deze inkomsten is groot, omdat de gelden vaak niet worden toegekend aan een specifiek
project of onderzoek. De Stichting kan, in samenspraak met het ziekenhuis bepalen waar de bijdrage het beste
tot zijn recht komt. De mogelijkheid om na te laten nemen we sinds 2025 mee in onze communicatiemiddelen.

Er is een aftrap gemaakt met een campagne die op nalaten is ontwikkeld. Daarnaast heeft stichting Vrienden van
OLVG zich aangesloten bij het landelijk platform voor nalatenschapswerving: Toegift.

Toegift.nl is een samenwerkingsverband van meer dan honderd CBF erkende goede doelen. Al sinds 2016 voert
Toegift een succesvolle landelijke campagne die miljoenen Nederlanders inspireert om na te laten aan een goed
doel.

Word Vriend en steun
hét goede doel van OLvVG

Samen geven om
de gezondheid van
Amsterdammers

M
2
4
0

Foto: Bij de ontvangstbalies in OLVG liggen nieuwe folders over Vriend worden en Nalaten aan Vrienden van OLVG

3.6 Events

Nieuwe clean-up actie, nu op locatie Oost

Op woensdag 8 oktober organiseren Vrienden van OLVG en de vrijwilligers van OLVG een nieuwe
schoonmaakactie. Dit keer is het buitenterrein van OLVG, locatie Oost aan de beurt. Samen maakten we de
omgeving groener, schoner en gezelliger voor bezoekers en collega’s.

De vorige clean-up actie op locatie West was een groot succes.

Foto: Clean-up actie buitenterrein OLVG, locatie West
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Derde editie Oosterparkloop weer een groot succes

Zaterdag, 24 mei, vond de derde editie van de Oosterparkloop plaats. Een sportieve en feestelijke bijeenkomst
waar collega’s samenkwamen in het Amsterdamse stadspark voor een gezamenlijke prestatie.

Het evenement is een initiatief van Abdel Hamid Mohammadi, werkzaam bij de technische ondersteuning van de
OK. Elk jaar zet hij zich met veel enthousiasme in om bewegen en sport onder collega's te stimuleren. En met
succes.

Abdel organiseerde het hele evenement. Van het ritme van een swingend djembé-ensemble bij start en finish, tot
beenmassages van FysioHolland, medailles voor meedoende kinderen en mooie prijzen voor de snelste lopers.
Zo ontving de winnaar een gezond-broodpakket van Hartog's Volkorenbakkerij.

De loop symboliseert de afstand tussen locatie Oost en West: 7 kilometer. En die afstand werd dit jaar in
recordtijd overbrugd. Abdel zelf was de snelste man én organisator: hij kwam na 25 minuten over de finish. De
snelste vrouw, Wynia Derks, finishte eveneens in 25 minuten. Ook de sportieve wandelaars werden enthousiast
aangemoedigd. De opbrengst van het inschrijfgeld werd net zoals vorig jaar geschonken aan Vrienden van
OLVG.

37 Vrienden van OLVG ontvangt CBF-keurmerk

Stichting Vrienden van OLVG heeft het CBF-keurmerk gekregen. Dit betekent dat wij ons officieel een Erkend
Goed Doel mogen noemen.
Het keurmerk laat zien dat wij voldoen aan de strenge eisen van het Centraal Bureau Fondsenwerving (CBF).
Voor jou als donateur is dat belangrijk, want je weet zo zeker dat:

e Jouw donatie goed besteed wordt

e Wij duidelijk laten zien waar het geld naartoe gaat

e  Onafhankelijke controle het vertrouwen versterkt.
Dankzij dit keurmerk maken we zichtbaar dat jouw steun écht verschil maakt. Samen zorgen we voor betere zorg
voor iedereen. 'De Erkenning' is het keurmerk voor goede doelen dat door het CBF, Toezichthouder Goede
Doelen wordt uitgegeven. Met de Erkenning laten organisaties zien dat ze voldoen aan strenge kwaliteitseisen.
Voor grotere organisaties gelden uiteraard andere eisen dan voor kleinere. Maar liefst 4,4 miljard euro aan
geefgeld staat onder toezicht van het CBF. Aan een Erkend Goed Doel kun je gerust geven omdat je ervan uit
kunt gaan dat de organisatie daadwerkelijk bijdraagt aan een betere wereld, zorgvuldig omgaat met elke euro,
verantwoording aflegt en zich onafhankelijk laat controleren.

Goed Doel



https://cbf.nl/organisaties/vrienden-van-olvg

4 Vooruitblik 2026

v
¥ Samen maken we OLVG nog beter

Ook voor de komende jaren staat OLVG voor grote uitdagingen. Amsterdam groeit, de zorgvraag neemt toe en
we hebben minder zorgprofessionals. Tegelijk ontdekken we ziektes eerder en verwachten mensen passende
zorg, dichtbij huis. Daarom gaat OLVG verder bouwen aan samenwerking in de regio, inzetten op innovatie en zal
de zorg slimmer worden georganiseerd. Zo houden we de zorg toegankelijk en werkbaar, voor patiénten én
medewerkers. Onze ambitie rust op drie pijlers: topzorg in de regio, innovatieve zorg en de menselijke maat. Met
extra aandacht voor:

Gezondheidsbevordering, vitaliteit en preventie
Virtuele zorg
Nieuwe innovaties en eHealth

Passende zorg, afgestemd op de patiént.

Vrienden van OLVG ondersteund deze ambitie als steunstichting. Daarbij zal de focus van de stichting blijven
liggen op projecten die de beleving van patiénten in het ziekenhuis kan veraangenamen. De ambitie is om in
2026 ongeveer 7-10 kleinere wensprojecten te kunnen gaan vervullen. En daarnaast een goot project te gaan
vormgeven om de vergroening in beide ziekenhuis locaties te gaan verzorgen. Dit houdt direct verband met de
vastgoedstrategie en de nieuwbouwplannen voor OLVG-locatie West. Het zal gaan om een fors wensbedrag
(enkele tonnen) dat met fondsenwerving gegeneerd kan gaan worden.

Elke locatie van OLVG zal een eigen profiel gaan krijgen komende jaren: acute zorg vooral op locatie West en
electieve (planbare) zorg vooral op locatie Oost.

Het ontwikkelen van de OLVG-locaties is complex en vergt veel afstemming met afdelingen, de gemeente
Amsterdam en buurtbewoners. Om de vastgoedstrategie te realiseren, worden er de komende 20 jaar diverse
projecten uitgevoerd. Elk project is met andere projecten of thema’s verbonden.

Voor het thema vergroening zullen de Vrienden worden ingezet om een daktuin in West te gaan helpen
realiseren, en daarnaast bijdragen aan een parkachtige omgeving op locatie West met diverse openbare
kunstwerken. En bijdragen aan de vergroening van locatie Oost rondom de kapen, inpandig en de hoofdingang.

OLVG Onderzoeksfonds in wording

In 2026 zal verder worden onderzocht of Stichting Wetenschappelijk Onderzoek OLVG kan worden omgevormd
tot een OLVG Onderzoeksfonds. Het doel van OLVG Onderzoeksfonds is het bevorderen, initiéren en stimuleren
van klinisch wetenschappelijk onderzoek binnen OLVG. Daarnaast wil het fonds het welzijn van patiénten
verbeteren door bij te dragen aan de hoogwaardige zorg, gebaseerd op de nieuwste wetenschappelijke inzichten.
Vrienden van OLVG zal zich gaan inzetten voor het werven van externe gelden voor dit fonds (fondsenwerving).
Naar verwachting zullen beide steunstichtingen intensief gaan samenwerken vanaf najaar 2026.
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4.1 Ambassadeurs

We zijn trots op onze ambassadeurs die zich belangeloos inzetten voor de patiénten van OLVG. In 2025 hebben
we twee nieuwe ambassadeurs mogen verwelkomen; Freek Vonk en Petra Holtkamp.

Welkom op.de

s FREEK
VONK

N (HDERAFDE

. olvce

Freek Vonk is natuurlijk zeer bekend als bioloog, televisiepresentator en bijzonder hoogleraar. Zijn doel is om
kinderen en volwassenen bewust te maken van de natuur en dieren. We zijn blij en trots dat hij zich, als
ambassadeur, heeft verbonden aan de Kinderdagbehandeling van OLVG.

Freek Vonk: “Kinderen zijn kwetsbaar en verdienen een ziekenhuiservaring die hen vertrouwen geeft in de zorg.
leder jaar bezoeken zo’n 8.000 kinderen OLVG — vaak met chronische ziekten zoals diabetes, obesitas, erfelijke
aandoeningen of prikangst na vele ziekenhuisbezoeken. Medici en verpleegkundigen doen er alles aan om het
voor hen zo prettig mogelijk te maken, zodat ze kunnen opgroeien als gezonde volwassenen met vertrouwen in
de zorg.

Petra: 'Je ziet het aan mensen als ze gespannen zijn als ze binnenkomen in het ziekenhuis. Een gastvrij onthaal,
met een beetje extra aandacht; het doet een mens zo veel goed. Petra Holtkamp heeft een bijzondere band met
het stadziekenhuis. Zij zet zich al vele jaren vrijwillig in als gastvrouw. Tegenwoordig rijdt ze door het ziekenhuis
met de koffiekar. Even een praatje maken met patiénten of bezoekers van het ziekenhuis en ze een drankje
aanbieden'. Haar man, Cees Holtkamp, bakt op speciale gelegenheden taart voor OLVG, vaak samen met
patiénten en medewerkers.



5 Jaarrekening 2025

5.1 Grondslagen van waardering en resultaatbepaling

Algemene gegevens en groepsverhoudingen
Stichting Vrienden OLVG ('de Stichting') is statutair (en feitelijk) gevestigd te Amsterdam, op het adres Jan
Tooropstraat 164, en is geregistreerd als Stichting onder KvK nummer 60451319.

De Stichting heeft ten doel het versterken van de band met de patiénten, bezoekers, medewerkers en
buurtbewoners van OLVG, van de band met de bedrijven en de personen die OLVG en haar patiénten een
warm hart toedragen, en voorts het werven van financiéle middelen en fondsen in de ruimste zin voor die
doeleinden en behartiging van belangen, waarvoor zijdelings verband houdt of binnen OLVG geen middelen
beschikbaar zijn, zomede al hetgeen met één en ander rechtstreeks of daartoe bevorderlijk kan zijn.

Verslaggevingsperiode
Deze jaarrekening heeft betrekking op het boekjaar 2025 dat is geéindigd op balansdatum 31
december 2025.

Grondslagen voor het opstellen van de jaarrekening
De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming met de Regeling openbare jaarverantwoording WMG (RojW).

De grondslagen die worden toegepast voor de waardering van activa en passiva en het resultaat zijn gebaseerd
op historische kosten, tenzij anders vermeld in de verdere grondslagen.

Baten en lasten worden toegerekend aan het jaar waarop ze betrekking hebben. Winsten worden slechts
opgenomen voor zover zij op balansdatum zijn gerealiseerd. Verplichtingen en mogelijke verliezen die hun
oorsprong vinden voor het einde van het verslagjaar, worden in acht genomen als zij voor het opmaken van de
jaarrekening bekend zijn geworden.

Continuiteitsveronderstelling
Deze jaarrekening is opgesteld uitgaande van de continuiteitsveronderstelling. Op basis van de classificering
van BW2T9 en de WTZa classificeert de Stichting zich als een kleine onderneming.

Vergelijking met voorgaand jaar
De grondslagen van waardering en van resultaatbepaling zijn ongewijzigd ten opzichte van voorgaand jaar.

Gebruik van schattingen

De opstelling van de jaarrekening vereist dat het bestuur oordelen vormt en schattingen en veronderstellingen
maakt die van invloed zijn op de toepassing van grondslagen en de gerapporteerde waarde van activa en
verplichtingen en van baten en lasten.

De daadwerkelijke uitkomsten kunnen afwijken van deze schattingen. De schattingen en onderliggende
veronderstellingen worden voortdurend beoordeeld. Herzieningen van schattingen worden opgenomen in de
periode waarin de schatting wordt herzien en in toekomstige perioden waarvoor de herziening gevolgen heeft.

Eigen vermogen

Onverdeeld resultaat
Het bestuur stelt voor het positieve resultaat, te weten € over het boekjaar 2025, ten gunste van de reserves te
brengen, waardoor het eigen vermogen ultimo 2025 € bedraagt.
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5.2 Balans per 31 december 2025:

(na resultaatbestemming)

Stichting Vrienden OLVG
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5 JAARREKENING

5.2 BALANS PER 31 DECEMBER 2025
(na resultaatbestemming)

ACTIVA

Vorderingen en overlopende activa

Liquide middelen

Totaal activa

PASSIVA

Eigen vermogen:
Bestemmingsreserve
Overige reserves
Totaal eigen vermogen

Kortlopende schulden (ten hoogste 1 jaar) en overlopende

passiva

Totaal passiva

Ref. 31-dec-25 31-dec-24
€ €

1 2.158 10.163

2 252.523 280.751
254.682 290.914

5.376 89.751

245.730 198.123

3 251.106 287.874

4 3.576 3.040
254.682 290.914




5.3 Verlies en Winstrekening per 31 december 2025:

(na resultaatbestemming)

Stichting Vrienden OLVG

1.3 RESULTATENREKENING OVER 2025

Ref. 2025 2024
€ €

BEDRIJFSOPBRENGSTEN:
Overige bedrijfsopbrengsten 198.724 121.401
Som der bedrijfsopbrengsten 198.724 121.401
BEDRIJFSLASTEN:
Overige
bedrijfskosten 237.100 56.144
Som der bedrijfslasten 237.100 56.144
Andere rentebaten en soortgelijke
opbrengsten 1.609 2.639
Rentelasten en soortgelijke
kosten 0 502
RESULTAAT -36.768  67.394
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Foto: Patiéntje op de Kinderdagbehandeling
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Woord van dank

Wij danken alle mensen die ons steunen; medewerkers, (ex) pati€énten en hun naasten, donateurs, sponsoren en
stakeholders, inwoners van Amsterdam voor het meehelpen aan realisatie van onze missie, doelstellingen en
ambities. Niemand komt voor zijn lol in het ziekenhuis terecht. Maar een ziekenhuis is ook een plek van emoties
en herinneringen, een plek waar leven eindigt en nieuw leven ontstaat. Daarom doet Vrienden van OLVG er alles
aan om het verblijf van mensen in ons ziekenhuis in elk geval zo aangenaam mogelijk te maken.

Wij zorgen voor net dat stukje extra aandacht, op dié kleine momenten die je ervaring in het ziekenhuis optillen,
doordat ze superpersoonlijk, hartelijk en warm zijn.



